
КРАЕВОЕ МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ СЛУЖБ СОПРОВОЖДЕНИЯ   

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫХ РАЙОНОВ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ

ЭФФЕКТИВНЫЕ ПРАКТИКИ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

СПЕЦИАЛИСТОВ В РАБОТЕ С ПОДРОСТКАМИ 

«ГРУППЫ РИСКА»

29.03.2024

Г. ЧЕРЕПОВЕЦ

Бюджетное учреждение  Вологодской области  «Череповецкий центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»



В качестве инструмента выявления детского неблагополучия

рекомендуется использовать алгоритм действий педагогического

коллектива образовательной организации при выявлении

несовершеннолетнего, находящегося в социально опасном

положении, разработанный АОУ ВО ДПО «Вологодский институт

развития образования».

Данный алгоритм направлен письмом Департамента

образования Вологодской области «О направлении информации» от 11

июня 2020 года № их. 20-5000/20 в адрес руководителей органов

местного самоуправления муниципальных районов (городских

округов), осуществляющих управление в сфере образования,

руководителям общеобразовательных организаций,

подведомственных Департаменту образования области.



При организации профилактической работы в образовательной 

организации необходимо обращать внимание на два аспекта:

Профилактическая работа в образовательной организации должна носить 

целенаправленный характер и строиться на принципах:

 системности,

 комплексности,

 содержательной насыщенности,

 целостности,

 взаимосвязанности,

 пролонгированности,

 преемственности,

 скоординированности психолого-педагогического сопровождения.

Профилактическая работа обязательно должна быть усилена в случае

появления информации о фактах негативного поведения подростков,

получивших общественный резонанс.



При определении направлений профилактической работы и планировании ме-

роприятий необходимо:

 учесть результаты индивидуальной психологической и педагогической диаг-

ностики обучающихся;

 учесть обобщенные результаты социально-психологического тестирования 

обучающихся по образовательной организации;

 проанализировать факты и ситуации, связанные негативным поведением под-

ростков, зафиксированные на территории области и муниципального 

образования за прошедший год;

 обеспечить возможность включения в профилактическую работу всех участ-

ников образовательных отношений: обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников образовательной организации.



ОРГАНИЗАЦИЯ НА БАЗЕ РЕГИОНАЛЬНЫХ ППМСП-ЦЕНТРОВ СЛУЖБ ЭКСТРЕННОГО

РЕАГИРОВАНИЯ ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ СЛУЧАЕВ ШКОЛЬНОГО БУЛЛИНГА, СУИЦИДАЛЬНОГО И 

АУТОАГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

Целью деятельности Службы является оказание экстренной психолого-педагогической помощи несовершеннолетним и их 

ближайшему окружению при выявлении случаев буллинга, суицидального и аутоагрессивного поведения 

несовершеннолетних.

Этапы деятельности мобильной бригады:

1 этап – вводный.

Цель: принятие запроса по факту несчастного случая или ситуаций, опасных для жизни и здоровья несовершеннолетних (школьный 

буллинг, суицидальное и аутоагрессивное поведение. Ознакомление с представленными данными и материалами, составление 

стратегии деятельности.

2 этап – основной.

Цель: экспертная оценка ситуации, оказание психолого-педагогической, профилактической и консультативной помощи, подготовка 

рекомендаций (адресных программ) для педагогов и родителей, направленных на устранение причин, вызывающих угрозу жизни и 

здоровью несовершеннолетних. 

На данном этапе осуществляется выезд мобильной бригады в образовательную организацию. Деятельность в учреждении строится в 

соответствии с утвержденным планом или с учетом принятия экстренных оперативных решений (при необходимости). 

Алгоритм деятельности:

• Собеседование с администрацией ОО, специалистами психолого-педагогического профиля, классными 

руководителями по факту ЧП.

• Проведение диагностического обследования обучающихся в индивидуальном и/или групповом форматах.

• Проведение профилактических мероприятий с классными коллективами в присутствии представителей ОО (педагог-

психолог, классный  

руководитель, социальный педагог).

• Проведение индивидуальных консультаций для родителей, обучающихся, педагогов, администрации.

• Проведение проблемно-ориентированных семинаров для педагогов (при необходимости).

• Проведение родительских собраний по актуальной тематике (при необходимости). 

• Оказание методической помощи специалистам психолого-педагогического профиля (при необходимости).



ОРГАНИЗАЦИЯ НА БАЗЕ РЕГИОНАЛЬНЫХ ППМСП-ЦЕНТРОВ СЛУЖБ ЭКСТРЕННОГО

РЕАГИРОВАНИЯ ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ СЛУЧАЕВ ШКОЛЬНОГО БУЛЛИНГА, СУИЦИДАЛЬНОГО И 

АУТОАГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

3 этап – аналитический

Цель: анализ данных психолог-педагогического обследования, проведения мероприятий с детскими коллективами, 

родительских собраний и индивидуальных консультаций. Выявление детей «группы риска» по склонности к деструктивным 

формам поведения. Оценка эмоционального фона настроения и общения у обучающихся, анализ общего психологического 

климата в классе.  Разработка рекомендаций для всех участников образовательного процесса учреждения. Оказание 

методической помощи специалистам психолог-педагогического профиля, педагогам, администрации. Представление 

аналитической справки в Департамент образования, образовательную организацию.

4 этап - пролонгирующий

Цель: проведение профилактических, коррекционных, методических мероприятий на этапе психологического сопровождения 

образовательной организации.

На данном этапе деятельность строится в соответствии с индивидуальными программами сопровождения:

• Пролонгированное консультирование родителей, обучающихся, педагогов, администрации. Консультативные 

сессии проводятся в офлайн и онлайн режимах, периодичность устанавливается в индивидуальном порядке: 1 раз в неделю /1 -

2 раза в месяц с учетом актуального состояния и рисков.

• Пролонгация профилактических мероприятий: проведение тренинговых занятий на развитие жизнестойкости, 

формирование жизненных ценностей, создание благоприятной психологически безопасной среды в классе, стабилизации 

эмоционального фона настроения.

По результатам работы проводится анализ динамики эмоционального состояния обучающихся и класса в целом, выявления 

рисков развития деструкции, составляется аналитическая справка с рекомендациями для педагогов, обучающихся, родителей. 



БУ ВО «ЧЕРЕПОВЕЦКИЙ ЦЕНТР ППМПС»

Обследование на психолого-
медико-педагогической  

комиссии 

Оказание консультативной 
помощи родителям и детям 

Проведение  коррекционно-
развивающих занятий для 

детей 

Запись детей г. Череповца 

осуществляется при подаче документов в 

регистратуру. 

Время работы регистратуры 

с ПН по ПТ с 9.00 до 16.45 

(санитарная обработка с 13.00-13.30)

Телефон для справок 57-10-70 



БУ ВО «ЧЕРЕПОВЕЦКИЙ ЦЕНТР ППМПС»

Обследование на психолого-
медико-педагогической  

комиссии 

Оказание консультативной 
помощи родителям и детям 

Проведение  коррекционно-
развивающих занятий для 

детей 

Запись на консультацию 

осуществляется по телефону 

57-10-70 в рабочие дни

с 8.30 до 17.00



зал

1 к
12 к

1 к12 к



Просим оставить вас отзыв о мероприятии 



к логопеду, дефектологу, психологу, 

социальному педагогу, методисту

по телефонам региональных 

центров ППМС-помощи: на сайте

www.podderjkasemei35.ru

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ОБРАЗОВАНИЕ»

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «СОВРЕМЕННАЯ ШКОЛА»

ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ В ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ

(8172)53-03-70 (г. Вологда)

(8202)57-10-70 (г. Череповец)

8-900-509-57-56 (г. Тотьма)

(81738)2-79-74 (г. Великий Устюг)

Запись на БЕСПЛАТНУЮ консультацию

__________________________ __________________________



Юридический адрес:

162610 

Вологодская область,                                                                         

г. Череповец ,                                                                              

ул. Ленина д. 137                                                                              

Телефон (факс):

(8202) 57-60-24  

e-mail:

gouccpmss@yandex.ru

Официальный сайт:

http://www.ccpmss.edu35.ru

БУ  ВО  «Череповецкий центр психолого-
педагогической, медицинской и социальной 

помощи»

mailto:gouccpmss@yandex.ru

